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istanbul Universitesi'nde dérdiincii yihm
biterken, bu yil kampiisiimiizdeki “ortak
alan” eksikligini daha net bir sekilde
gozlemleme firsati buldum.
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Kampiise adim attiginizda, hava da
glizelse, ilk ugranilan yerlerden biri
Havuzlu Bahge'dir. Ayni ayri konumlanmis
banklarin bulundugu, bir banka g
kisinizin zor sigdigi ve genellikle bos yer
bulmanin neredeyse imkansiz oldugu bu
alan, 6grencilerin vakit gecirmek istedigi
bir yer olsa da toplu bir sekilde bir araya
gelmenin zor oldugu, sonbahar ve kis
aylarinda ise tamamen islevsiz hale gelen
bir alan olarak tek basina yeterli degildir.
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Déavuzla Bahge gibi ilk havalarda terci‘Z
i kisith  yesil alanlar, soguk

havalarda kullanilmaz hale geldiginde

belirginlesiyor.
Bu eksiklik nedeniyle 6grenciler, kampus

“ortak alan” eksikligi kampiiste daha da\

icindeki kantinlere ydnelmek zorunda )
kaliyor. Ancak, Siyasal Bilgiler
Fakultesi'nin alt katinda ve Hukuk

sosyallesebildigi neredeyse tek alanlar
olmasina ragmen, sahip olduklari sinirh
kapasite ve yetersiz masa sayisi nedeniyle
¢ogu oOgrencinin erisemedigi bir alan
haline geliyor. Ustelik kantin fiyatlarina
gelen zamlar, 68rencilerin burada vakit
gecirme imkanini daha da kisitiyor. Artik
bir bardak kahve i¢mek bile bir cok
6grenci icin zor bir hale gelirken, kampiis
icerisinde vakit gecirmek neredeyse
imkansiz bir hal aliyor.
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' Fakiltesi'nin karsisinda bulunan bu i I
l kantin, o6grencilerin soguk giinlerde

- OTURACAK YERIMIZ YOK!
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Universite, 6grencilerin giinlerinin bilyiik
bir zamanini gecirdigi alandan; sadece
derse girip ciktigi, arkadashk kuramadigi,

paylasimda bulunamadigi alana
donusirken yavas yavas (Universiteli
kimligini  kaybediyoruz.  Universiteli

yemegini okulda yer, kutiiphanesinde ders
calisir, arkadaslariyla kampiisiin icerisinde
sosyallesir ama kisith, pahali ve yetersiz
ortak alanlarimiz  bunlarin  hepsini
engelleyen bir konuma bulunuyor.
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Bilimin Fagizme Hizmeti: Ojeni

Peki 6jeni kavrami kiminle ortaya cikti ve
sonrasinda nasil bu kadar katliama
donisto? Ojeni kavrami, terimsel olarak ilk
kez 1883 yilinda Francis Galton tarafindan
“Inquiries into Human Faculty and |Its
Development”* kitabinda literatirlestirildi.
Galton ismi size de tanidik geliyor mu? Evet,
cok dogru bir yere parmak bastiniz. Kendisi

daptasyonun gicini ve canlilarda

“saglikli olanin” hayatta kaldigi olgusunu
hepimiz  biliyoruz. @ Fakat &jeni bu
tartismanin cok farkli bir yerinde. Ustinlik
kavramiyla birlesmis, zamanla Adolf
Hitler'in 'de yaptigi gibi bircok katliama
bilimsel bir dayanak olusturmustur.

Darwin'in evrim teorisinden dogru gelen,
hepimizin kulaktan dolma dahi de olsa bildigi
bildigi bir kavram var, Sosyal Darwinizm.
Sosyal Darwinizm, en uygun olanin hayatta
kaldigr disUncesine Uzerine sekillenen bir
kavram. Darwin'in Turlerin Kékeni'ne gére, “ne
en gicli olan tir hayatta kalir, ne de en
zeki olan; degisime en iyi adapte
olabilendir hayatta kalan.” Fakat &jeni bu
tartismalarin gok farkli bir yerinde. Ustin irk
kavramiyla birlestirilmis, zamanla Adolf
Hitler'in de yaptigi gibi bircok katliama
bilimsel bir dayanak olusturmustur.

| Ojeni kavrami “iyi” anlamina gelen “eu” ve doénﬁb

anlamina gelen “genes” kavramlarinin birlesimi
olan Yunanca “eugenes” s6zcigunden
gelmektedir. Yani insan genlerinin kalitesini
dizeltmeyi amaglayan tim etkinlikleri de &jeni
kapsami icerisinde degerlendirebiliriz. GinUmizde
laboratuvar ortamindaki hayvan deneylerinin
bircogu, ya da  belirli képek irklarinin
ciftlestirilmesi de hayvanlar Uzerinde yapilan “gen
havuzunun iyilestirilmesi” kapsaminda
degerlendirilebilir.

Ojeni, "pozitif ve djeni ve negatif djeni”
olarak ikiye ayrilir. Pozitif &jeniye istenen
"saglukli ve gucli” irklarin gocuk sahibi
olmasi konusunda tesvik edilmesini 6rnek
verebilirken, negatif 6jeniye ise tam tersi bir
yerden “sagliksiz ve zayif” olarak gérile
irklarin  ¢ocuk sahibi olmamasi icii
kisirlastinllmasi — ki tarihte bunun cok ciddi
ornekleri var, akil hastanesindeki yaklasik
200.000 kisinin habersiz kisirlastirilmasi vb.-,
Irk ve Ojeni Enstitileri kullanilarak
doktorlardan bu kisilerin  tespiti vb.
uvygulamalari 6rnek verebiliriz.

**insan Dogurganligi ve Gelisimi Uzerine Arastirmalar”

(Platon)
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evrim hakkindaki disinceleri ve
arastirmalariyla modern bilime isik tutmus,
cok bilinen “Tirlerin Kékeni" kitabinin yazari
Charles Darwin'in kuzeni! Galton, Turlerin
Kokeni kitabindan c¢ok etkilenmis ve sevgili
kuzeni  Darwin'in  “dogal
aciklamasini  carpitarak “Dogal seleksiyon
varsa yapay seleksiyon neden olmasin?
Zayiflan kisirlastiralm ve hatta 6ldirelim,
sadece guglilerin Uremesine izin verelim.
Birkac nesil sonra sonuglarini gérmeye
baslanz” agiklamasiyla bilim camiasini kendi
karanligina teslim etmeye  calismistir.
Darwin'in yasadigi dénemlerde kendisi bu
calismalarini yapamamis, ¢Unki Darwin bu
kurama oldukga karsiymis. Fakat Darwin de
6lumsiz degil ya? Kuzeni 6ldukten sonra 20.
Yizyilin en bilinen katliamlarina sebep olacak
o kavrami bilime kazandirmistir. Peki biz bu
"yapay seleksiyon” ya da devletin “gucly”
irklar yaratarak kendi bekasini devam ettirme
istegini ilk Galton'da mi goérduk? Hayir.
Platon da bu disincede fakat o tarihte heni
6jeni kavramiyla tamismamistik. “Saglikli ve
gicli bireylerin Uremesi devlet eliyle
yayginlastiritmalidir.”*

seleksiyon”




Galton'un temellendirmesiyle birlikte itk “&jenik”
calismalar Ingiltere'de gériyoruz. Ancak &jeni,
bilimsel laboratuvar ve akademik kurumlarla sinirli
kalmadi. iskandinav ilkeleri, bircok Avrupa ilkesi,
Kuzey Amerika, Latin Amerika, Japonya, Cin ve
Rusya gibi Ulkelerle birlikte dunyanin dért bir
ucundaki  kiltirel dusinceye nufus etmeye
basladi. Ozellikle ABD'de &jenik deneyler dinya
Uzerinde yayilmaya devam etti. Mesela ilk &jeni
merkezleri de ABD'ye ait. 1903'te Ureme
Merkezleri, 1911de John Harvey Ketlog'un
katkilariyla agilan Irk Dizeltme Kurumlar ve gesitli
ulusal konferanslarini yine burada gériyoruz.
Kellog... Kellog's? Evet, Kellog's kahvaltilik
gevreginin  mucidi  kardeslerin  birinden 56z

ediyoruz. Neyse konu a,,diavam edelimydinya
kucik sonucta.. '&%‘

Ojeni ve Hayat Ofislerinin kurulmasiyla birlikte
"sagliksiz ve gicsiiz, istenmeyen” irklar
verilesiyor.  Bunlar sasirmayacagimiz  sekilde
azinliklar, gégmenler ve yoksullar. “Yoksullar”
bir irk olmamasina ragmen, zeka geriligi yoksulluk
Uzerinde  temellendiriliyor ~ ve  yoksullarin
kisirlastinlmasiyla  ve  6ldirilmesiyle de 1Q
seviyesinin yUkselecegine, hirsizlik 'gibi “ahlaksiz
suglarin” azalacagi toplu katliamlar gibi buyik
ahlaksizliklar Uzerinden kabul gérilioyor. Ayni
zamanda yukarida ufak &rnegini verdigim akil
hastanelerinde toplu kisirlastirmalar California’da
cok yaygindi. Resmi kayitlara goére akil
hastanelerinde 200.000'den fazla kisi habersiz bir
sekilde kisirlastirniliyordu.

39 eyalette daha uygulamaya konulmasinin
ardindan 1928 yilinda Amerika Anayasa
Mahkemesi yargici Oliver Wendell Holmes
tarafindan séylenen “Bu kadar embesille
yasadigimiz yeter"” séziyle de 6jenik
vygulamalarin devamlilig karari gikiyor. 1970-76
yillari arasinda apandisit gibi ameliyatlarda
habersiz bir sekilde, cocuklarda da doktorlarin
aileleri tehdit etmesiyle Amerika'daki yerlilerinin
yaklasik yarisi kisirlastirilmis oluyor.

Tb | Po | Pa | Ug | Pa|Re | Ge |

ABD gibi &jenik galismalarin hiz kazandigi baska bir
yer ise Almanya. Tabii, Nazi Almanya'sindan séz
etmezsek  kesinlikle olmaz. Adolf Hitler'in
hapishanedeyken yazdigi “Mein Kampf” kitabinda
irk temizligi ve &jeniyle ilgili olumlu dusincelerini
yazmasindan ve &zel olarak ari irk olarak
nitelendirdigi  Spartalilara olan  hayranligindan
baslamak gerek aslinda. Kendi fasizmini &jeni
kavramiyla bilimsellestiren Hitler, halihazirda 1.
Dinya Savasi’ndan yenik ¢ikmis Almanya'yr 2. Dinya
Savasi igin bu yéntemlerle guclendirir. 1933 yilinda
da Kalitsal Hastaliklai  Onleme  Belgesi'yle
Urememesi gereken insanlarin doktorlar tarafindan
iktidara bildirilmesi saglanmis, 400.000'e yakin insan
da habersiz bir sekilde kisirlastinlmistir, ayni
zamanda 200.000'e yakin engelli birey de ayni
teknigin kurbani olmustur. Gaz odalar ve toplama
kamplariyla birlikte ayni katliam devam etmistir.
Kendisinin  deyimiyle “Saglikli ve gucliler
savaslarda olirken neden digerlerine
bakmak zorundayiz?” Yahudi katliamlarinin da saf

Beyaz  Alman irkini giglendirmek  adina
gerceklestirildigini ¢ok iyi biliyoruz. Ba da

&jenik uygulamalar kullanilmistir.

)

Tarih boyle galkanirken, bilimde etigin tartisilmasiyla Nt
birlikte ginimizde 6jenik calismalar yapilmiyor. —
Daha dogrusu bu isimle yapilmiyor. Genetik
Muhendisligi'nin - gelismesiyle birlikte biraz daha
etiklestirilen bilim, aslinda yine bu alana hizmet
etmektedir. Burada ayrimi yapilmasi gereken ¢ok
énemli bir husus var. Bilim kimin igin var? Bunun
cevabi halk icin olmadigi sirece, devletlerin ve
sermayedarlarin yararina bilim Uretilmeye; halklara

da iskence ve katliam yapilmaya devam edilecek.
Unutmayalim ki, Darwin'in de anlattigi sekilde dogal
seleksiyon ve evrimlesme uyum saglamada gugly
olanin hayatta kaldigi sekilde ilerler. Disardan
yapilan midahaleler insanligi yok edeceky birilerinin
istedigi sekilde insanliga ve dogaya hukmedecek
sekilde sonuglanabilir. - -‘Q’

</

Bilimle..
Eylol, Biyoloji B&Lumo
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Eeyaz Atl Prensin
ehlearnasyonn

Kadin-erkek iligkilerine bakin, sosyal medyada
paylasilan iliskilere bakin. Yoksa gittikce geriye mi
déniiyoruz? Yillar boyu verilen feminist miicadelenin
ikili iligkilere en ¢cok yansimasi gereken noktalardan
birinde, geleneksel olarak adlandirilan iligki kaliplarini
nasil bu kadar kolay kabullenmemiz bize dayatildi?
Ozellikle sosyal medyada kadin-erkek rollerinin
geleneksel anlamda baskin oldugu iligkiler artik
olmasi gereken ve dogru olarak yorumlaniyor. Bu
geleneksel roller romantik olarak adlandinhp tath
sakalar rollyle pazarlaniyyor. Bu pazarlamalarla
tekrardan geleneksel anlamda ideal erkek insa
ediliyor. Yani erkek figurl yeniden; koruyup kollayan,
kadini tehlikeden kurtaran bir “beyaz ath prens’e
donustyor. Peki beyaz ath prens kim? Prensesi
tutsakliktan kurtaran, onu “dzglrlestiren” ve alip
koruyan kisi. iste tam olarak problem burada bagliyor.
Bu geleneksel iligki rollerini bizler disil/eril enerji adi
altinda kabullenmeye itildikge, beyaz atli prenslerin
var olabilmesi igin tutsak kadinlarin varligi artacak.

Daha korkun¢ olan ise, kadinlara yeniden kurtulusu
sistematik olarak yalnizca erkeklerde varmis gibi bir
lanse eden bir fenomen ortaya cikacak. Bu gidigat
dolayisiyla erkekler “eril enerjileriyle”, kadinlar ise “disil
enerjileriyle” var olmaya devam edecekler; yani
yalnizca kendileri i¢in bigilmis ve onlarn kisitlamaktan
baska hicbir ise yaramayan belirlenimlerle. Sonucunda
ise patriyarkal sistem tim baskisini “gériinmez” bir
sekilde uygulayacak ve kadinlari ayni déngiiniin igine
kilitleyecek. Kadinlar kendilerini korunmaya ihtiyaci
olan bir cinsiyet olarak gdrecekler ve bu korunma
hissinden haz aldiklari yanilgisina kapilacaklar. Glinki
kurtarici erkek figlriiniin 6zinl surdirebilmesi igin
kadin glg¢siiz konumda tutulmak zorunda kalacak.
Butin bunlari gindemde tutabilmenin en etkili
yollarindan biriyse sosyal medyadaki yanilgilan
pazarlamak.

\II‘J L |
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Gercekten seciyor
muyuz? i

insanlar bu rollere boyun egmekten cok, bu
rolleri kendi tercihleri zannettikleri igin
icinde kalirlar. Patriyarkal sistemin en
tehlikeli yanlarindan biri tam olarak budur.
Bu ylzden bu noktada en O6nemli
sorulardan biri “gercekten segiyor muyuz?”
olmalidir. Glinki eger hala beyaz atli prens
anlatisi giinimuizde bu sekillerde reenkarne
olabiliyorsa, bu g¢ogunlukla bir esitsizlik
meselesidir.

.Mutlu son beyaz ath prensin yeni
kavramlarla yeniden var olarak bizi
kurtarmasi degil, mutlu son tiim kadinlarin
ozglrliigudir.

Mutlu sonda bulusmak dilegiyle.

Zeynep-Felsefe Bolimii



KAMPUSTE

SESSIZLESMEK

Universiteye basladigimizda hepimizin hayali,
her seyin 6zgurce konusuldugu, farkl
fikirlerin havada ugustugu kampus ortamiydi.
Ancak son yillarda Universitelerdeki yonetim
anlayisi degistikce, o hayal ettigimiz canli
ortam yerini garip bir sessizlige birakti.
Eskiden kantinlerdeki masalarda memleket
meseleleri tartigilirken, simdi herkes yan
masanin ne duyacagini dusunerek sesini
kistyor.

Eskiden Universiteler sadece ders dinleyip
¢iktigimiz binalar degil, ayni zamanda
kendimizi ifade ettigimiz yerlerdi. Fakat
baskici politikalar arttik¢a, iletisim de sekil
degistirdi. Artik bir fikrimiz oldugunda bunu
acikca soylemek yerine, 6nce etrafimizi
kontrol ediyoruz. Bu durum aslinda bir tlr
kendi kendini susturma hali. Eger bunu
soylersem bursum kesilir mi?, sorusturma
acilir mi? ya da benimle ayni fikre sahip
olmayan insanlardan tepki gorebilir miyim?
gibi kaygilar, iletisimin 6ntine adeta bir duvar
gibi olusmaya basladi.

Baskici ortamin en kotl tarafi, 6grenciler arasindaki o
samimi bag1 koparmasi. ileti§im, gliven Uzerine kurulur.
Ancak her seyin yasaklandigi veya kontrol altinda
tutuldugu bir yerde, yanindaki sira arkadasina bile
stipheyle bakma durumu olusur. Ogrenci kultipleri artik
sadece kagit lizerinde var olan, igi bosaltilmis yapilara
donustl. Sosyal faaliyetler sadece okulun izin verdigi
sinirlarda kalinca, 6grenci arasindaki o dogal ve samimi
iletisim de yok olmaya yiz tutmus gidiyor.

Gegmiste baski dedigimiz sey kampsin
sinirlart igcindeydi. Bugln ise dijital dinya her
yerde. Eskiden bir 6grenci okul bahgesinde
arkadaslariyla tartisirken sadece oradakilere
konusurdu. Simdi ise attigimiz bir tweet,
begendigimiz bir génderi okul yonetimi
tarafindan takip edilebiliyor. Bu da 6grenci
iletisimini daha yapay ve sadelesmis bir hale
getirdi. Arkadas gruplarimizda bile politik ya
da elestirel bir sey konusurken, "Burada
yazmayalim, yuz ytze konusuruz" ctimlesi
artik iletisimimizin ana cimlelerinden biri
haline geldi.

Bunun diginda resmi kanallar sadece Ust
yapinin kendi reklam ve propagandasini
yapma aracina donlsttglinden resmi kanal
olma iglevini de yitirmis oldu. Yénetim bizi
dinlemedigi i¢in biz de onlara bir sey
anlatmaktan vazgegiyoruz. Bunun yerine
sorunlarimizi fisilti seklinde konusarak 6zgur
ve glr sesle iletisim saglamamiz gereken
kampdslere hi¢ de uygun olmayan fisilti
iletisimine birakiyoruz. Veya anonim
platformlarda konusuyoruz. Bu da okul
yonetimi ile 6grenci arasindaki kdpriyu
tamamen yikiyor. Birbirine yabancilagmis bir
yonetim ve ne yapacagini bilemeyen bir
ogrenci kitlesi kaliyor geriye.

Ozel- lletisim Fakiltesi
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"Ne kadar yolumuz kaldi?" diye sordum rehbere. "Cekirdedin
belirli bir yeri yoktur. Belki bir metre sonradir belki de
kilometrelerce yUririz?". "Bunu bilmiyorsan ne demeye
rehberim diyorsun kendine?" "Bélge tarif edilemez bir yerdir,
sadece hissedebilirsin. Bir sonraki adiminda kaybolabilirsin."

Rehberin cokbilmis tavri canimi sikti. Kilometrelerce konusmadan
yorudik. Uzerinde yoridugumiz yollarin bizi cekirdege gétirdigine
inanmakta gugluk gekiyordum. Camur kiyafetlerimizi berbat etmisti. Biz
disinda higbir canli yoktu. Bir karinca bile gérmemistik son bir
kilometrede. Hava kararana kadar yiridik. Rehbere durup dinlenmeyi ve
sabahi beklemeyi énerdim.



Rehber ates yakti. Atesin sicakligi ve
yanan  dallarin  c¢atirdayisi  igimi
rahatlatiyordu. Her sey o kadar 6luydu
ki atesin canliligi beni rahatlatti. Alevler
kipirdadikga sanki rehberle aramizdaki

sessizlige karsi kicUk bir direnis
veriyorlardi.  Golgelerimiz  taslarin
Uzerinde uzanip kisaliyordu. Rehber

konusmuyordu. Zaten konusacak bir sey

de yok gibiydi. Yalnizca atesi
karistinyor, arada  basimi  kaldirip
karanliga bakiyordu. Onun baktigi
yerde ne vardi bilmiyordum, ben

sadece atese bakabiliyordum. Bir stre
sonra atesin sesi degisti. Once fark
etmedim, ayni ¢atirdayis sandim. Ama
dikkat kesilince, sesin ritminde bir
tuhaflik oldugunu anladim. Sanki dallar
degil de baska bir sey kiriliyordu. Daha
yumusak, daha icerden gelen bir ses.
Basimi kaldirdim. Rehber yine karanliga
bakiyordu. "Bir sey duyuyor musun?"
dedim. Gozlerini atesten ayirmadan,
"Duydugunu sandigin seyleri burada
ciddiye alma," dedi. "Boélge zihninin
sesini sana geri verir." Sustum ama ses
kesilmedi. Aksine, atesin iginden
geliyormus gibi yaklasti.  Alevlerin
arasina bakinca bir an icin bir sey
goérdum sandim. Korlarin arasinda bir
sekil goérmustum sanki, bu sekil nefes
alip verir gibi hareketliydi. Gé&zlerimi
kirpistirinca gorintu kayboldu.
"Cekirdek" dedim istemsizce rehbere.

"Bu mu?" Rehber basini yavasca bana
cevirdi. ilk kez yizini net gérmistim.
Yasli surati cok yorgun gozukiyordu.
"Cekirdek bir yer dedil, bir esik." dedi.
"Ne demek o0?" Cevap vermedi.
Sadece elindeki cubugu atese uzatti,
korlar karistirdi. Alevler bir anligina
yUkseldi, sonra tekrar sakinlesti. O
anda, etrafimizdaki karanligin
gergekten karanlik olmadigini fark
ettim. Sanki yogunlasmis bir sey gibi
Uzerimize dogru egiliyor, atesin
etrafinda daraliyordu. Golgelerimiz
taslarin Uzerinde degil de o karanligin
icinde uzayip kisaliyordu. icimdeki
huzur yavas yavas yerini baska bir seye
birakti. Tanidik bir histi bu. Adini
koyamadigim ama daha &nce de
hissettigim bir sey. Atese biraz daha
yaklastim. "Sabaha kadar burada
kalacagiz," dedi rehber ansizin. "Ama
sabah diye bir sey olmayabilir." "Ne
demek bu simdi?" "Burada zaman diz
bir cizgi degil. Bazen hic ilerlemez,
bazen de tek bir anda her seyi
yasarsin." Bir sey soylemek istedim
ama kelimeler bodazimda kaldi. Ctnku
o sirada atesin icinden gelen ses artik
cok netti. Catirdama dedgildi. Birinin
fisilttisiydi o ses ve soyle soyliyordu:
"Sabah diye bir sey olmayabilir."

Murat Can- iletisim Fakiltesi
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[nsan Kalabilmek

12’deﬂ noﬂéZr : Sayilarin Diinyasmda

Modern dlinya, bizi devasa bir veri yiginina ve bitmek bilmeyen bir hiz carkina hapsetmis durumda.

Kag yasindayiz? Ne kadar kazaniyoruz? Kag metrekarelik evlerde yasiyoruz?

“Yetiskinler sayilara bayilir der” Kiigiik Prens. Onlara yeni bir dostunuzdan bahsetseniz, sesinin tonunu

veya hangi oyunlari sevdigini hic merak efmezler. Kag yasinda oldugunu, kag kardesi oldugunu ve
babasinin ne kadar kazandigini sorarlar. Sadece bu rakamlari 6grendiklerinde o kisiyi tanidiklarini

sanirlar.

Antoine de Saint-Exupéry’nin 8limsiiz eseri Kiiciik Prens, tam da bu "sayilar diinyasinin” kapisini

araliyor ve bize unuttugumuz o basit ama hakiki gercegi fisildiyor: En iyi yiregdiyle gérebilir insan,

gozler asil gérmesi gerekeni géremez.

Insan bazen kendi hayatinin gékyliziine baktiginda, sadece bosluk ve sayilmasi gereken sogduk i1sik
noktalari goriir. Tipki Kiictik Prens’in dérdiincli gezegende rastladigi o kederli is Adami gibi... Ontindeki
kagitlara gémulmus, sahip oldugu yildizlari hunharca topluyor, carpiyor ve bir banka kasasina kilitliyor. 7
Modern diinyanin tniversite 6grencileri olarak bizler de amfilerde , kiittiphane késelerinde veya kariyer
basamaklarinda cogu zaman bu adamin omuzlarindaki yiikii tasiyoruz. Vize notlari, genel ortalamalar %
ve mezuniyet sonrasi planlarin o bitmek bilmeyen sayisal girtltist icinde, yildizlarin bize g6z kirptigini, *
bize nasil bir hikaye anlattigini unutuyoruz.
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Oysa Saint-Exupéry’nin o kiictik altin sacli cocuk aracihdyla fisildadigi gercek, bir toz bulutunun ardina
gizlenmis cevher gibidir: "Insan ancak yiiregiyle baktigi zaman dodruyu gérebilir.”

Bu akademik hayat gezegeninin topraklarinda, her giin sessizce biytyen tohumlar ve agaglar var. Bazilari
bize ve ruhumuza iyi gelen essiz gul tohumlari bazilari ise o korkung Baobablar... Baobab agaglari,
baslangigta masum birer ot gibi gérinseler de vaktinde sokultp atilmazlarsa kékleri bitin zihnimizi sarar,
hayal glicimizi kurutur ve bizi sadece nefes alan ama yasamayan canlilara déntstirtir. Ruhumuza sizan
kicUk ilgisizlikler, erteledigimiz hayaller veya "herkes gibi olma" zorunluluguna benzeyen onlarca baobab
agacini sokmeli, bedenimize bakfigimiz kadar zisuimize ve ruhumuza da bakmali, ayni 6zeni onlarigin de
gostermeliyiz. Universite 6grencisi olan bizlericin en tehlikeli Baobab, hayata karsi olan arzumuzu,
merakimizi yitirmis bir ciddﬁ; kendimizi teslim etmektir. Tipki pilotun ¢izimini sodec‘r "sapka" olarak
gorip, icindeki fili yutmus boda yilanini iskalayan yetiskinler gibi. Peki, bizi bu sigliktan ne kurtarabilir?

Tilki'nin bize verdigi o meshur sir: Evcillestirmek.

benzerinden ayirip onu *biricik" kilmaktir.
Bir guilti degerli kilan, onun ugruna
harcadigimiz, onu rizgardan
korudugumuz, ona bakim yaptigimiz,
bUyUl.i igin basinda bekledigimiz o
sancili zaman dilimidir. Bizim "bosa .
harcanmis" gibi gériinen o zaman aslinda
bizi bu hayatta canli kilan tek seydir. Bir
siirin dizelerinde kayboldugumuz veya bir
dostla sabaha kadar hayati
sorguladigimiz o saatler, aslinda

olmayan bir coc n. Benim sana
ihtiyacim yok. Senin de bana ihtiyacin yok.
Senin icin ben de dinyadaki ytiz binlerce
baska tilkiden biriyim. Ama beni
evcillestirirsen, birbirimize ihtiyacimiz olur.
Benim igin seh?dilnyadc tek olursun. Ben
de senin i¢in dinyada tek olurum..."

U s1gliktan ne kurmr@bilir? ¢

Belki de su an hepimiz tipki klictik prens
gibi ugsuz bucaksiz bir ¢olin -
ortasindayizdir. Sinavlarin stresi,
gelecegimizin belirsizligi ve yetiskinligin

getirdigi ciddiligimj fogl arasinda
tipki ¢colde susuz 1S gibi

hissediyoruz. Ancak unutmamaliyiz ki;
"Colu glizel yapan, derinlerde bir
yerlerde bir kuyuyu sakliyor olmasidir." O
kuyu, rakamlarin 6tesinde, unvanlarin
uzaginda, sadece bizim bildigimiz bir

y uyor.

Gez imizdeki Baobablari :
temizlemeye devam ederken, gékyﬁzﬂne
bakmayi ihmal etmeyelim. Ctinkti ancak
sayilari saymayi biraktigimi
yildizlarin bizim icin'guldig
duyabiliriz.
Belki de artik snc*rl saymayi birakip

yildizlari dinle baslamaliyiz. Ne de
olsa hayat kalbimizde "evcillestirdigimiz"

o tek bir giiliin hikayesi dew .

Funda - iktisat Fakiltesi
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Hareketin Degerini Hatirlamak y ‘
. - .

@ bahsetmek istiyorum. Ama’ bir

(AR AN

Bedeni Fark Etmek ve
Yoga ile Karsilasmak

‘ ** Gin iginde yasadigimiz @ce
bedene dusuyor. Omu\z"[ar geriliyor,

disipline  girmeden  6nce, hareketin

kendisinin ne kadar degerli oldugunu Gene sikiliyor, nefes daraliyor... Daha
hatirlamak gerekiyor. diusinmeden 6nce beden tepki veriyor.
CunkU hareket ediyoruz ama bedenimizde Ama biz ¢ogu zaman bunu fark
yasamiyoruz. S etmiyoruz.

Yoromek, uzanmak, egilmek, elimizi Durup  bakmadigimiz  sirece  de

kolumuzu kaldirmak... Bunlarin hepsi bize
tanidik. Ama cogu zaman bu hareketlerin
icinde degiliz. Gunluk hayatin akisinda
bedenimiz hareket ediyor, biz ise sadece
devam ediyoruz. Oysa her hareket, vicutta
bir kapi agar ya da kapali kalmis bir noktayi
hatirlatir. Hareketin 6zu, bize sabit bir robot
programinin yUklenmedigini gésterir. Her
an, bedenin kendi hikayesini yazabilir.

Surekli tekrar ettigimiz hareketler bizi ayni

noktalara hapseder. “Suram agilmiyor”,
“burasi gugsuz” deriz ama o bodlgelere hic
gitmeyiz. Cunkid ayni hareketleri tekrar

eden bir beden zamanla 6grenmez, sadece
Ama hisseden bir beden, surekli
ir.

" noktada sunu fark ettim: bunu
pabiliyor olmak bile basli basina bir sey.
er gin kolumu kaldirabilmek, bacagimi
inetebilmek, nefes alabilmek...

Bu ylUzden hareket benim igin sadece
fiziksel bir eylem degil, ayni zamanda bir
minnettarlik hali. .o

anlamiyoruz.
Benim icin bu farkindalik, yoga ile birlikte

derinlesti.  Aslinda  yeni bir sey
6grenmekten cok, zaten yaptigim seyi
fark  etmeye  basladim. Hareket
ediyordum ama ne yaptigimi
bilmiyordum. Bir pozun icindeyken.

nefesimi tuttugumu, omuzlarimi siktigimue |
fark ettigim bir an vardi. O an, hareketin ¥
disindan icine gectigim yerdi.

Yoga ile birlikte sunu daha net gérmeye
basladm: hareket, disaridan bize
yUklenmis sabit bir program dedil. Bir
robot gibi ayni sekilde calismak zorunda
degiliz. Beden, her an degisebilen, her
an farkli tepkiler verebilen bir alan. Ayni
hareketin icinde bile her gin baska bir
sey hissedebilirsin.

Yoga ile birlikte hareket “yapmak”“tan
ctkip “hissetmek” ve *“anlamak” haline
geldi. Bedenin icinde kalmayi, onu
dinlemeyi, kicuk degisimleri fark etmeyi
6grendim.

Bugin yoga cogu zaman bir imajin igine
yerlestiriliyor. Kiyafetler, aksesuarlar, bir
estetik... Ama hareketin 6zU0 bunlarin
disinda. Rahat bir beden, acik bir nefes
ve dikkat yeterli.



Hareketh
Hayatin Icine.
Tagmak

-

Hareketi Hayatin igine Tasimak

Aslinda mesele biiyiik degisimlerde degil. Kii¢iik farkindaliklarda. Yirirken,
egilirken, otururken... s

Bedeninle gergekten orada olmakta.

Omurgani fark etmek, nefesini izlemek, kaslarinin nasil tepki verdigini
gormek...

Bunlar kiigiik seyler gibi goriintir ama bedeninle kurdugun iliskiyi degistirir.
Cuinkil hareket, bir robota yiiklenmis sabit bir sistem degil. Sen fark ettikge
degisen, temas ettikge agilan bir sey. Ve bu yilizden her an yeniden
ogrenilebilir.

Hayatin iginde ilk tepkiyi zihnin degil, bedenin verir. Ve onu dinlemeye
basladiginda, kendini de daha iyi anlamaya baslarsin. T

e e

Simdi birandur. -
Nefesine bak. ‘
Bedenin sana ne'soyliiyor?

-5 iy ——
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Siradan bir cuma aksami; bitin haftanin yorgunlugunu atmak icin pijamalarini
giymis, kahveni yapmis ve dizinin basina gecmissin. Koca bir haftanin sonunda
artik huzurla rahatlayabilirsin, ta ki telefonun ekrani parlayana dek:
Instagram'dan yeni bir bildirim. Arkadaslarin beraber hikaye paylasmislar,
fotograflarda hepsi cok mutlu gériiniyor. O saniye biUtin keyfin kaciyor, igin
sikiliyor ve odanin duvarlar Ustine gelmeye basliyor. Bizi o an mutsuz eden sey
gercekten evde olmak mi? Yoksa orada, disarida olmamak mi?

iste bu hisse Fear Of Missing Out yani kisaca FOMO deniliyor. Ancak bu hissi
sadece sosyal medya bagimliligi ya da kiskancglik diyerek gecistirmek; meselenin
kékindeki o can sikan gercegi, yani kendi varolussal krizimizi ve modern sistemin
bu krizi bizi yetersizlik duygusuyla nasil dénistirdigini gérmezden gelmek olur.
Bu aslinda tamamen sistemsel bir sorun ve mevcut dizen, igcimizdeki eksiklik
hissinden yararlanarak bizi kendinden siphe eden kisilere dénUstiriyor.

Varoluscu felsefeye gére, hayatimiz tamamen secimlerimizden ibarettir. Sartre,
“Insan 6zgirlige mahkumdur" derken bu se¢me zorlugunun agirligini anlatir;
her secim aslinda bir vazgecistir. Ancak secimlerimizi sadece kendi ic¢
dinyamizin konforunda, her seye giicUmiz yetiyormus gibi yapmiyoruz. Bizi o
kararlara iten ya da o kararlardan mahrum birakan ¢ok somut, nesnel kosullar
var. Yoksulluk, giivencesiz calismak, kadin olmak ya da aile baskisi gibi
gercekler, o "sonsuz olasiliklar" havuzunu en basindan daraltiyor. FOMO'nun
yarattigi o huzursuzluk; sadece bir seyi kacirma korkusu dedil, aslinda sistemin
bizi icine ittigi kisitl yasam alani ile bize sunulan "kusursuz hayat" illizyonu
arasinda. Sucu sadece kendi 6zgir irademize atip "yanlis hayattan ilerliyorum"
diye kendimizi hirpalamak, sirtimizdaki o devasa yUki gizlemekten baska bir ise
yaramiyor.

Tam bu noktada, modern dinyanin o kusursuz isleyen carklar devreye
giriyor. OzUnde son derece insani olan bu kaygi, devasa bir déngiye
dénUsmis durumda. Mevcut diizen, bizim eksiklik hissimizle besleniyor ve
aklimiza surekli "Su an yeterince iyi yasamiyorsun" gibi vesveseler sokuyor.
Eskiden vitrinlerde sadece esyalar sergilenirken, simdi sosyal medya
araciligiyla bizzat yasadigimiz hayatlar sergileniyor.

Oyle ki, insanlar katildiklari konserlerde bile anin tadini ¢cikarmak yerine, o
ani dijital bir kanita dénistirmek icin telefonlarina sariliyorlar. Hepimiz,
kendi hayatlarimizi giizellik filtreleriyle sundugumuz devasa bir vitrinin hem
iscisiyiz hem de seyircisi. Bu esitsizlikler derinlestik¢e, vitrinde sergilenen o
"mutluluk” gosterisi de o kadar abartii hale geliyor; c¢inki sistem,
gercekligin can yakiciligini ancak bu pariltili sahtelikle 6rtebiliyor. Surekli
daha fazlasini istememiz ve her yerde olmaya calismamiz tam da bu yiizden.
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Ekranda kaydirdigin hikayelere bakarken hissettigin yetersizlik, kendi
hayatinin sikiciligindan degil; baskalarinin hayatlarinin ne Kadar kusursuz
paketlendiginden kaynaklaniyor. Sartre'in "kotl inan¢” dedigi sey, bugtn
0zgun bir hayat yasamak yerine sistemin bekledigi o "her an aktif ve

onaylanan" Kisi roliine burinmemizdir. Gergekten eglenmek icin degil, |
eglendigimizi gostermek ve onaylanmak igin disari ¢ikiyoruz. Eger o ani |
paylasmazsan sanki hi¢ yasamamissin gibi hissettiren bu duzen, insam}
\ kendi i¢csel anlamindan ve gerceginden koparip yabancilastiriyor.

-

Peki, bu devasa vitrinden nasil kurtulacagiz? Varolusculuk;

eylemin ve sorumlulugun felsefesidir. _

%C")zg[]rle§mek; her seye sahip olamayacagimizi, her yerde
7 olamayacagimizi ve bize dayatilan o sahte tuketim yarigina
é katilmak zorunda olmadigimizi kabullenmekle basliyor.
' Disarida akip giden, arkasinda derin esitsizlikler barindiran
1 o hayatlari kagiriyor olabiliriz; ancak kendi nesnel

kosullarimizin farkinda olarak, gercegimize sahip ¢ikmak

bizim elimizde. .—_——___—ﬂ+——

g1 Buna giinimiizde JOMO deniyor. Evet, su an o etkinlikte
“arkada§lar|mla degilim; ama buradayim, kendi sectigim
kitabimla ya da evimdeki sessizligimle bas basayim ve
aksamimi bu sekilde gecirmeyi ben tercih ettim. Modern
cagin bize dayattigr "surekli orada olmalisin® baskisina
verilebilecek en buyuk cevap, tercih ettigimiz yeri sevmek
ve varolusumuzun sorumlulugunu sistemin onayina
birakmadan sirtlanmaktir. CUnku hayati sistemsel bir
onaylanma vyarist olmaktan c¢ikardigimizda, ancak o

zaman gercekten tatmin olabiliriz. DURU-psikoloji
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‘BUYULU GERGEKGILIK VE
YENIGERGEKGILIGIN

BIRLESTIGI YER

italyan sinemasi denince akla gelen siyah-beyaz sokaklar artik yerini risyalarla gerceklerin birbirine karistigs
bir sessizlige birakiyor. Alice Rohrwacher gibi yénetmenler, kamerayi modern sehirlerden alip italya’nin
kalbine, zamanin yavas aktigi kéylere ceviriyor. Bizi italyan sinemasinda yeni gercekgilik tarafinda degil,
daha buyUli bir zamana goéturtyor. Burada karsimiza gikan sey sadece yoksulluk dedil; topragin altindan
fiskiran bir buyU, hic yaslanmayan “kutsal” karakterler ve unutulmus efsanelerdir. Bilmeyenler igin buyulu
gercekeilik, fantastik 6gelerin ve gercek 6gelerin birlesimiyle olusan bir akimdir. Yeni gercekgilik ise
savas sonrasi dénemde ortaya gikan, toplumun yasadigi ekonomik ve psikolojik sorunlara odaklanan bir
akimdir. Bunlarin hepsinden énce ve biyilu kisma gegmeden 6nce ilk basta yonetmeni incelemek
gerektigini dusintyorum. Bu iki konu Uzerinde gérebildigim en iyi 6rnek Alice Rohrwacher oldu.

Yonetmenlik tarzi

Alice Rohrwacher, kendi buyume
surecinde kirsal bir yasam igerisinde

bulundugu icin filmlerinde de Basta da sdyledigim Uzere Alice'in isleri, buyily gergekgiligin ve
gfnel_“kle !talz'a'”'” kirsal kesimine v anj gercekgiligin birlestigi yer diye gérilir. Alice de bu iki akimin
eHEHIes ey igamapaiablas birlesim noktasini, ergenlik ve genclik dénemindeki insanlarin

d d Alice'in b,
igfe(:ir;lcsef;l\/;§tlrlc§ill:ﬂ:f yasadigi hayati zorluklar fantastik 6gelerle harmanlayan bir

basarisini 2011 Cannes Film anlatimla sunar. Yine basta séyledigim gibi filmlerinde genel olarak
Festival'nde ilk uzun metraj filmi kirsal kesimi konu alir. Filmlerinde baz esitsizlikleri, kisiler arasi
Corpo Celeste ile géstermeye catismalari ve ahlaki 6geleri goruriz.

baslanj@t.lr-'ikinci uzun metraj filmi Le_“Aljce’in geng kahramanlari, modern diinyanin giiriltisinden
Meraviglie ile de 2014 Cannes Film 452411 sessizligine kacarken, ergenligi bir biiyime sancisindan
Festival'nde “Grand Prix" 6diloni . . e o

. ziyade dinyanin kirinden arinmis bir soyutlanma alani olarak
alarak uluslararasi bir basari elde ! : A i [
etmistir. Bu basarilarin ardindan yasarlar.” Filmlerinde karakterler, Italya’nin modern béluminden
icinde ablasi Alba Rohrwacher'in da kopuk gettolarda ya da izole mekanlarda gérinirler. Ornek olarak
oldugu uzun metraj film Lazzaro Le Meraviglie’de bas karakter Gelsomina, dis dinyadan soyutlanmis

Felice, Cannes Film Festival'nde bir ailede biyir ve babasi dis dinyayi bozuk ve k&t olarak
gésterime girdi ve en iyi senaryoyu  pnitelendirir.
kazandi.




La Chimera

En cok bilinen film 6rnegi olarak La Chimera'dan bahsedebiliriz. Bu filmde bas karakterimiz
Arthur, (Josh O'Connor) modern diinyaya yabancilasmis bir karakterdir. Karakterimiz bir topluluk
icerisindeyken bile sevgilisinin hayaliyle yasamaktadir ve aslinda olunan ortamda degilmis hissi
verir. Kendisi bir define avcisidir ama diger define avcilarindan farklidir; ¢inki onlar zengin olma
hayaliyle yanip tutusurken kendisi icin bu bir kacis yoludur. Filmde masalsi bir hava mevcuttur.
Her bir mezar odasi agildiginda adeta biyulyu bir ortama giris yapar seyirci ama bu durum kisa
surer. Burada yénetmenin sordugu soru sudur: “Guzellik sadece gérildigu sirecte mi giizeldir?”

Filmin ilerleyisinde yine ruhsal bir blyiUme mevcuttur ama bu ileriye
doniik degil, geriye dogru olan bir bUyimedir. Arthur'u bir
defineciden cok 6lilerin medyumu hissiyatiyla izleriz. Karakterin
soyutlanmisligini gésteren en biyik 6zellik Gzerindeki tamamen
beyaz takimdir ama bunun disinda sahnelerdeki o uzun bakislari ve
disiuncelere dalmasi da izleyiciye o soyutlugu hissettirir. Filmi bize
aslinda daha derinden hissettiren bir baska unsur da duyusal sinema
¢ekimi kullanimidir. Duyusal sinema demek, filmde topragin
kokusunu, halidan kalkan tozu, havadaki partikillerin pariltisini
hissedebilecegimiz sekilde yapilan ¢ekimdir.

PELIN




PSIKOFARMAKOLOJININ
GELISIM SURECI

Psikofarmakolojinin gelisim streci, tip ve eczacilik tarihinin en trajik ve etkileyici serivenlerinden
biridir. Bir zamanlar insanlik disi ve ilkel "zincirler ve soguk banyolar" ile anilan ruh hastaliklarinin
tedavisi, bugiin molekiler dizeyde tesire sahip maddelere evrilmistir. Iste karanlik zindanlarin
dehlizlerinden modern ilag laboratuvarlarina uzanan psikiyatrik ilaglarin seriveni.

1. Karanlik Cag ve Erken Dénem Ugrasilari (1950 Oncesi)

19. yuzyilin sonlarindan &nce psikiyatri alani, "tedavi amagli” olmaktan ziyade "korumak ve
kisitlamak” Uzerine insa edilen bir roldeydi. Akil hastaneleri, hastalarin iyilestirilmesinden ziyade
toplumdan izole edilmesi amaci gidilen mekanlardi. Bu dénemde kimyasal maddelerle
muidahaleler ancak hastayi "zapt etmek” (sedatif etki) amagliyordu:

Bromdurler: 1800'lerin ortalarinda ajitasyonu ve epilepsiyi kontrol altina almak icin kullanilirdi ancak
genel sakinlestirici ve uyku ilaci olarak yayginlastilar.

Kloral Hidrat: insomnia tedavisinde ve alkol yoksunlugu yasayan hastalari sakinlestirmek icin
kullanilir. Ancak hirsiz bir barmen (Michael Finn) tarafindan barlarda insanlarin igkilerine katilmustir.
Bu sayede uyuyan kurbanlar rahatga soyulabiliyordu. Bu yiizden Mickey Finn's knockout drop ya
da spiker's drop olarak da bilinirler.

Barbituratlar: 1900'lerin basinda sentezlendi. Uyku indiklemek ve ndbetleri kesmek igin etkiliydi
ancak fazla bagimllik riski ve 6lumcil doz riskinin yUksek olmasi sorundu.

Sok Tedavileri: ilaglarin yetersiz kaldigi bu dénemde; insilin komasi, metrazol soku ve
elektrokonvilsif terapi (EKT) gibi biyolojik midahaleler 6n plana ¢ikt.

2. Altin Cag: 1950'Ler Tesadufu

Psikiyatride ginimiz gagdi, 1952'de bir tesadif sonucu basladi. Bu dénem, "Psikiyatrik Devrim"
olarak adlandirmaktadir ciinki ilk defa bir ilag, hastanin bilincini etkilemeden hastalik
semptomlarini (halUsinasyonlar, sanrilar) hedef alabildi.

Klorpromazin (Thorazine): Aslinda anestezi uygulamalarinda etkiyi giglendirici olarak gelistirilmis
Klorpromazin, sizofreni hastalarina verildiginde o zaman icin akil almaz bir etki yaratti. Hastalar
artik cevreleriyle iletisime gecebiliyor, koridorlarda korkarak kosusturmak yerine normal sekilde
yasayabiliyorlardi. Bu, diinya ¢capinda "hastanelerden kurtulma" hareketine 6nayak oldu.

Antidepresanlarin Kesfi: Ayni yillarda verem tedavisi icin kullanilan iproniazid'in hastalarin moralini
epey olumlu etkiledigi fark edildi. Bu, ilk antidepresanin (MAQ Inhibitsri) kesfiydi. Hemen
akabinde, imipramin ile trisiklik antidepresanlar (TCA) cagi basladi.

Lityumun Yeniden Kesfi: 1949'da John Cade, deneyleriyle Lityum'un manik ataklardaki sakinlestirici
yoninu kesfetti. Bu, ginimiz duygudurum dengeleyicilerin mihenk tasi oldu.



3. Anksiyolitikler ve "Minik Dostlar"

1960'larda tibbin ana odadi sadece agir mental hastaliklarindan ziyade gunlok
yasam stresine ve kaygi bozukluklarinin yarattigi sorunlara kaydi.
Benzodiazepinler (Librium ve Valium), barbittratlarin yerini aldi. Valium, o kadar
popiler oldu ki "Anne'nin Minik Dostu" (Mother's Little Helper) olarak popiler
kulture yer etti. Ancak bu dénemde bu tir ilaglarin ileriye yénelik bagimlilik
yapici etkilerinin fark edilmesi ile ilaglara bakis degisti.

4. SSRI Devri ve Prozac Devrimi (1980'ler)

1980'lerin sonunda, antidepresanlarin yan etkileri (kalp sorunlari, asiri kilo alimi) kullanimini
kisitliyordu. 1987'de Prozac piyasaya strildiginde her sey degisti.

Secici Serotonin Geri Alim inhibitérleri (SSRI): Bu yeni ilag sinifi, yan etki profilinin epey given
verici olmasi neticesinde sadece psikiyatri hekimlerince dedil, aile hekimlerince de regete
edilmeye baslandi. Depresyon bu dénemde "kimyasal bir duzensizlik" olarak gérilmeye ve
toplumda daha rahat konusulmaya baslandi. Bu sayede psikiyatrik ilaglarin stigmatizasyonunun
(damgalanmasinin) kirilmasi saglandi.

5. Modern Dénem: Atipik ilaclar ve Yeni Hedefler

1990'larin ortalarinda "ikinci kusak” veya atipik antipsikotikler (Klozapin,
Risperidon vs.) gelistirildi. Bu ilaglar, dopaminine ek olarak serotonin
reseptorlerini de etkileme kabiliyetiyle eski ilaglarin sebep oldugu agir
mobilizasyon bozukluklarini (titreme, sertlik) bUyUk oranda azaltti.

6. Ginumuz ve Gelecek: Hizli Etki ve Biyolojik Hassasiyet

Modern psikofarmakoloji, haftalar siren bir bekleyis gerektirmeyen, hizli etkili
¢6zumlere odaklaniyor: Ketamin ve Esketamin: Direngli depresyon tedavisinde
saatler icinde etki edebilen bu maddeler, tedavide yeni bir cag baslatti. Psikedelik
Yardimli Terapiler: Psilosibin ve MDMA gibi maddelerin, siki regilasyonlarla travma
sonrasi stres bozuklugu ve depresyon tedavisinde potansiyel vadediyor.
Kisisellestirilmis Tip: Farmakogenetik testler ile hastanin genetik profiline en uygun
ilacin segilmesi saglanabiliyor.

Eren- Eczacilik



e Freud, 6 Mayis 1856 yilinda gézlerini Avrupa'nin gébedinde, Viyana'da acti. O zamanlar
Viyana tam bir kiltir yuvasiydi; bunun boyle olmasi onun psikanaliz kuramini
gelistirmesine 6nayak olmustu.

Aydinlanmanin etkisi ile azinliklarin esit haklara sahip olmasi ve bir Ust deger altinda ortak bir
yasin tutucular olarak, Viyana Belediye Binasi'nin o gérkemli ihtisaminin 1siginda Freud ve
zamanin bir¢cok entelektieli gelecekten oldukga umutluydu. Bu umut, Freud'u, su an pek asina
oldugumuz, hem akademiyi hem de klinigi etkisi altina alan mukemmel Ego, yani dodustan
insanin sevgi ve sefkat ile donandigi pratik olarak kisa bir zamanligina uygulayicisi yapmisti.
Ancak tarihsel kosullar ve gézlemleri bu projeden dénmesine neden olmustu.

e Azinliklarin 6zerkliklerini bir Ust anlamin altinda birlestiren yekpare beden, artik pargali ve
kanamis bir durumdaydi. Freud ise bu baglamda, nevrozun, ancak ve ancak bir Ust yapinin
kurdugu anlamin yUceltilmesi sonucunda asilabilecedinden s6z etmisti. Viyana'nin
mekansal kosullariyla eszamanli olarak yuruttugu klinik gézlemleri Freud'a, insan bilincinin
bulundugu mekanlardan ayri bir antite olarak dustnilemeyecegini ve klinikte de bunun
Uzerine galismasi gerektigini acikca géstermisti.

Ancak Ego gibi bir kavram dogustan gelen bir 6zi vurguladigi igin Freud, kékenini
Latinceden alan ego gevirisinden hosnut degildi. Ego yerine, mevcut Ust anlamlar ve giigler
karsisinda kendisini sirekli ayna iliskisi icinde kuran das Ich sézcigini kullanmistir. iste bu st
anlamlari yaratan gice Freud Uber-Ich demistir. Heniiz hicbir anlamin ve nesnenin
olmadigi Id, yani das Es, bilingdisinda yatan durtilerin mekani olup, cinselligin bastirildigi ve
her an dirtilerimizi tatmin etmemizi bizden talep eden bir canavar olmaktan fazlasi olan,
ayrimsiz bir bGtunlugu (fallus) temsil eden kavram olarak kullanilmistir.

e Ben nesnesi, fallusun Oteki'nin bilincini taniyip zamana uygun bir sekilde yenilenen ve
gincel yasa koyucularin etkisi ile ayna iliskisine girip varligini hissettiren sabit bir
gosterendir.

Berkay- Matematik



Su Egilimi ve Dig
OYUV\U§ Baglantisi
Uzerine Inceleme

Bir insanin yUzine bakarak suclu olup olmadigini anlayabilir misiniz? Bu soru,
tarih boyunca hem halkin hem de bilim insanlarinin aklini karistirdi. Frenoloji
kafataslarini 6lctt. Lombroso mahkdmlarin bedenlerini katalogladi.
Gunumuzde algoritmalar yuzleri tartyor. Yizyillarca kilik degistirse de soru
hep ayni kaldi: Suglu, fiziksel olarak belli olur mu?

Sug, kriminolojinin merkezinde yer alan ve bireysel, biyolojik, psikolojik,
toplumsal boyutlariyla surekli yeniden tanimlanan bir olgudur. Fiziksel
gorunUs ile sug arasindaki iliski ise bu cok katmanli yapinin belki de en carpici
ve hassas noktasidir; cinkd yanlis yanit verildiginde bedeli insan onurudur.

BIYOLOJIK OKUL:
LOMBROSO VE ATAVIZM TEORISI

Ceza hukuku ve kriminoloji tarihi agisindan bir dénim noktasi olan Cesare
Lombroso (1835-1909), Pozitivist Okul'un ilk asamasi sayilan Biyolojik
Okul'un (italyan Okulu) kurucusudur. Bentham gibi disinirlerin savundugu
rasyonel ve hesap yapan suclu fikrini tamamen reddeden Lombroso;
suclunun 6zgur iradesiyle hareket eden siradan bir insan olmadigini,
biyolojik ve evrimsel olarak kusurlu bir varlik oldugunu iddia etmistir.
Kriminolojinin odagini su¢ eyleminden ¢ikarip dogrudan suclu bireyin
kendisine geviren ilk kisidir.

1. Dogustan Suglu (Homo Delinquens) ve
Ataviam Kavrami

Lombroso'nun kriminolojiye kazandirdigi en dnemli kavram atavizmdir.
Atavizm, evrimsel bir gerilemeyi veya ilkel atalara dénist ifade eder.
Lombroso, suglulart modern topluma uyum saglayamamis, evrim sirecini
tamamlayamamis vahsiler veya ilkel insanlar olarak tanimlar. Ona gére
suclu olunmaz, suclu dogulur. Dodustan suclu olan bu bireyler, genetik bir
mirasin kurbanidir ve isledikleri suglar, ilkel icgidilerinin modern diunyadaki
yansimalarindan ibarettir.



2. Suglunun Fiziksel Ozellikleri
(Stigmata)

Lombroso, hapishanelerdeki mahkdmlar Uzerinde binlerce otopsi ve antropometrik dlcim
yapmistir. Bu calismalar sonucunda, dogustan suglularin belirli fiziksel anomalilere (stigmata)
sahip oldugunu 6ne sirmustir. Lombroso'ya gore bir kiside asagidaki 6zelliklerden bes veya
daha fazlasinin bulunmasi, onun dogustan suglu oldugunun kesin bir kanitiyd:

o Kafatasi ve Yuz Yapisi: Asimetrik bir yiz, normalden gok buyuk veya gok kicuk bir kafatasi.

o Cene ve Elmacik Kemikleri: ilkel insanlara benzeyen asiri gelismis, dne cikik alt cene ve genis
elmacik kemikleri.

o Gozler ve Kaslar: Birlesik veya ¢ok gir kaslar, asimetrik géz yuvalari.

o Kulaklar: Kulak memesinin olmamasi veya maymunlardaki gibi cikintili/bUytk kulaklar.

o Uzuvlar: Bedene oranla asiri uzun kollar.

« Fizyolojik Diger Ozellikler: Aciya karsi asir duyarsizlik ve buna bagli olarak fazla dévme
yaptirma egilimi.

ELESTIREL DEGERLENDIRME

Biyolojik indirgemecilik ve Sistemin Aklanmasi: Lombroso’nun sugu tamamen genetik ve biyolojik
kokenlere dayandiran bu determinist yaklasimi, toplumsal yapidaki esitsizlikleri ve celiskileri gizleyen bir
8rti islevi gérir. Sugun kaynagini toplumda, yoksullukta veya gelir adaletsizliginde degil de dogrudan
bireyin kafatasinda aramak, mevcut dizeni ve sosyal politikalardaki eksiklikleri temize ¢ikartmaktir. Eger
suclu zaten dogustan kusurlu ve evrimsel olarak geri kalmis bir varliksa, bu durumda issizligin, agir calisma
kosullarinin veya firsat esitsizliklerinin sug Gzerinde higbir sorumlulugu kalmaz. Sistemin yarattig yapisal
krizlerin ve yoksullugun faturasi, uydurma bir biyolojik kader séylemiyle dogrudan garesiz bireylere
kesilmis olur.

Yoksullugun Kriminalize Edilmesi: Lombroso’nun hapishanelerde yaptigi dlgimlerle dogustan suglu stigmalari
(belirtileri) olarak sundugu fiziksel &zellikler, yapisal bir pencereden incelendiginde aslinda yoksul kesimlerin ve agir
sartlarda galisan bedenlerin yipranmisliginin bir haritasidir. Asimetrik yuzler veya orantisiz viscut hatlari; nesiller boyu
siren yetersiz beslenmenin, gocuk yasta baslanan agir isciligin ve sagliksiz barinma kosullarinin dogrudan sonuglaridir.
Biyolojik Okul, bu tikenmislik belirtilerini bilimsellik kisvesi altinda “evrimsel suglu” olarak etiketleyerek, toplumsal
esitsizligin magdurlarini biyolojik bir tehdit ilan etmistir. Bu yaklasim, ayni zamanda mevcut statikoyu korumak igin
muazzam bir sosyal kontrol mekanizmasi islevi gérmustir. Alt siniflarin islah edilemeyecek atavistik insan olarak
resmedilmesi, onlara karsi uygulanacak dislamayi ve kati tecrit pratiklerini mesrulastirmistir. Béylece, adaletsiz kosullara
karsi yonelebilecek olasi bir toplumsal &fke ve isyan potansiyeli politik bir mesele olmaktan gikarilmis; karantinaya
alinmasi gereken tibbi bir sapkinliga indirgenerek sistemin bekasi adina etkisiz hale getirilmistir.

Ayrica bu biyolojik determinizm, metodolojik olarak son derece kusurludur. Calismalarini genellikle
kontrol gruplari kullanmadan, sadece mahkumlar ve akil hastalar Uzerinde yuritmesi, bilimsel gegerliligi
zedelemistir. Tarihsel strecte ise bu fikirler; irk¢i ceza politikalarina, ayrimeiliga ve suglu genleri ayiklama
bahanesiyle ortaya cikan &jeni hareketlerine zemin hazirlamasi bakimindan oldukga tehlikeli sonuclar
dogurmustur. Kriminoloji her ne kadar bilimsellesme yolunda ilk adimlarini Lombroso ile atmis ve suclunun
incelenmesi gerekliligini hukuka kazandirmis olsa da, biyolojik iddialarinin gogu bilimsel olmaktan ziyade
kendi déneminin 6nyargilarini yansitan hatali cikarimlardir.

Hukuk



Amerika

Amerika'nin Orta Dogu'daki Uzerindeki baski streci, 1920'lerde Amerikan petrol sirketlerinin
Birlesik Arap Emirlikleri'ndeki petrole g6z koymalariyla baslamis. 1945'te, ilk atom bombasi
Hirosima'ya dismeden sadece 6 ay énce, ABD Baskani Franklin D. Roosevelt ile Suudi Arabistan
Krali ibn Suud'un bulusmasiyla kesinlik kazanmistir. Ancak bunu derinlikle inceleyip ézellikle
Amerika'nin iran'la olan gecmisini anlayabilmek icin daha gerilere bakilmasi gerekmektedir.

Bazi dusuncelerin aksine, Amerika Orta Dogu'daki emellerini sifirdan olusturmamistir. Kendi
zamanindan &nceki en bisyilk emperyalist giiclerden olan, ingiltere, Orta Dogu'yu kendi
amaglari icin sémurmeye yillar 6nce baslamis, Iran ise bu gicin yari sémirge 6rneklerinden
énemli biri haline gelmistir. Iran't diger érneklerden ayiran, ingiltere icin &nemli bir petrol
kaynagi olmasinin yani sira, Carlik Rusya'sinin, 'sicak denizlere' inen yolunun Ustinde
bulunmasi sebebiyle, iki farkli siddetin merkezinde kalmasidir.

1954'te petrol kaynaklarina tekrar erisim isteyen ingiltere ve yeni diinya giici statising
kesinlestirmis Amerika tarafindan, CIA ile MI6'in is birligiyle darbe dizenlenerek, iran'in
basina Amerikan kuklasi Sah Muhammed Rizé Pehlevi getirilmistir. Ardindan, CIA

yardimiyla, S.A.V.A.K. adli gizli polis 6rgiti kurulmus ve resmi anlamda, Amerika'nin
Iran'la uzun yillar siirecek olan kontrol savasi baslamistir.

- S

Bu sirec 26 yil boyunca iran halkinin zulom altinda Amerikan cikarlari icin katledilip, sefalet
icerisinde birakilmasina yol acmis ve halkin biriken &fkesi 1979'da iran Devrimi'yle kendisini
gostermistir. Ezilmis iran halkinin haykirislariyla dogan ve dinyanin her yerinden ézgirlikgi
insanlara umut veren bu devrim, radikal Islamci Ruhullah Humeyni'nin 6nde gelen figir olmasi
sebebiyle devrimci potansiyelini yuksek oranda kaybetse de, Amerika'yr tlkeden gikarmakta
basarili olmus ve tekrardan Orta Dogu'da Amerika'yi tek bacakli birakmistir.

Gindem




Bunun sonrasindaysa Amerika’nin iran tizerindeki baski ¢aligmalari
bitmemistir. Devrimin hemen ardindan baslayan Irak - iran savasinda
Irak’in desteklenmesi olsun, devaminda yapilan ambargolar olsun,

Amerika, iran halkinin refahini umursamadan, finansal gikarlari igin iran’|
bogmaya ¢aligmaya devam etmistir. Bu verilerde de gortilecegi lizere
Amerika'nin Orta Dogu’daki emelleri bellidir.

Sonug olarak Amerika'nin iran tizerinde kurmaya galistigi baski ve kontrol Orta
Dogu’'daki hedeflerinin baglangicina dayanirken bu saldirilarin yalnizca
gliniimiizde yasanan olaylara baglanmasi bilingli bir propaganda mesajidir.
Amerika'nin defalarca kullandigi ve kendi kolonizasyonu esnasinda da
kullanilmis olan "6zgdrliik getirme" yalani gozlerimizi boyamak ve bolgedeki
llkelere harekete gegmemek igin "inkar edilebilir" bir bahane sunmaktir. Buna
benzer siireglere gl¢ analizi ve tarihsel yorumla yaklasmak anlayisimiz igin
onemlidir.
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	HAVUZLU
	GERİ DÖNDÜ!

	HAVUZLU
	GERİ DÖNDÜ!
	Derdimiz hâlâ aynı
	-üniversite


	OTURACAK YERİMİZ YOK!
	İstanbul Üniversitesi'nde dördüncü yılım biterken, bu yıl kampüsümüzdeki “ortak alan” eksikliğini daha net bir şekilde gözlemleme fırsatı buldum.
	Kampüse adım attığınızda, hava da güzelse, ilk uğranılan yerlerden biri Havuzlu Bahçe’dir. Aynı ayrı konumlanmış bankların bulunduğu, bir banka üç kişinizin zor sığdığı ve genellikle boş yer bulmanın neredeyse imkânsız olduğu bu alan, öğrencilerin vakit geçirmek istediği bir yer olsa da toplu bir şekilde bir araya gelmenin zor olduğu, sonbahar ve kış aylarında ise tamamen işlevsiz hale gelen bir alan olarak tek başına yeterli değildir.
	Havuzlu Bahçe gibi ilk havalarda tercih edilen kısıtlı yeşil alanlar, soğuk havalarda kullanılmaz hale geldiğinde “ortak alan” eksikliği kampüste daha da belirginleşiyor. Bu eksiklik nedeniyle öğrenciler, kampüs içindeki kantinlere yönelmek zorunda kalıyor. Ancak, Siyasal Bilgiler Fakültesi'nin alt katında ve Hukuk Fakültesi'nin karşısında bulunan bu iki kantin, öğrencilerin soğuk günlerde sosyalleşebildiği neredeyse tek alanlar olmasına rağmen, sahip oldukları sınırlı kapasite ve yetersiz masa sayısı nedeniyle çoğu öğrencinin erişemediği bir alan haline geliyor. Üstelik kantin fiyatlarına gelen zamlar, öğrencilerin burada vakit geçirme imkanını daha da kısıtıyor. Artık bir bardak kahve içmek bile bir çok öğrenci için zor bir hale gelirken, kampüs içerisinde vakit geçirmek neredeyse imkânsız bir hal alıyor.
	Üniversite, öğrencilerin günlerinin büyük bir zamanını geçirdiği alandan; sadece derse girip çıktığı, arkadaşlık kuramadığı, paylaşımda bulunamadığı alana dönüşürken yavaş yavaş üniversiteli kimliğini kaybediyoruz. Üniversiteli yemeğini okulda yer, kütüphanesinde ders çalışır, arkadaşlarıyla kampüsün içerisinde sosyalleşir ama kısıtlı, pahalı ve yetersiz ortak alanlarımız bunların hepsini engelleyen bir konuma bulunuyor.
	Alanlarımızı savunmalı ve sahip çıkmalıyız. Üniversiteler Bizimdir!
	Beyazıt Bizim Bizim Kalacak
	bilim

	Bilimin Faşizme Hizmeti: Öjeni
	Adaptasyonun gücünü ve canlılarda “sağlıklı olanın” hayatta kaldığı olgusunu hepimiz biliyoruz. Fakat öjeni bu tartışmanın çok farklı bir yerinde. Üstünlük kavramıyla birleşmiş, zamanla Adolf Hitler'in de yaptığı gibi birçok katliama bilimsel bir dayanak oluşturmustur.
	Peki öjeni kavramı kiminle ortaya çıktı ve sonrasında nasıl bu kadar katliama dönüştü? Öjeni kavramı, terimsel olarak ilk kez 1883 yılında Francis Galton tarafından “Inquiries into Human Faculty and Its Development”* kitabında literatürleştirildi. Galton ismi size de tanıdık geliyor mu? Evet, çok doğru bir yere parmak bastınız. Kendisi evrim hakkındaki düşünceleri ve araştırmalarıyla modern bilime ışık tutmuş, çok bilinen “Türlerin Kökeni” kitabının yazarı Charles Darwin’in kuzeni! Galton, Türlerin Kökeni kitabından çok etkilenmiş ve sevgili kuzeni Darwin’in “doğal seleksiyon” açıklamasını çarpıtarak “Doğal seleksiyon varsa yapay seleksiyon neden olmasın? Zayıfları kısırlaştıralım ve hatta öldürelim, sadece güçlülerin üremesine izin verelim. Birkaç nesil sonra sonuçlarını görmeye başlarız” açıklamasıyla bilim camiasını kendi karanlığına teslim etmeye çalışmıştır. Darwin’in yaşadığı dönemlerde kendisi bu çalışmalarını yapamamış, çünkü Darwin bu kurama oldukça karşıymış. Fakat Darwin de ölümsüz değil ya? Kuzeni öldükten sonra 20. Yüzyılın en bilinen katliamlarına sebep olacak o kavramı bilime kazandırmıştır. Peki biz bu “yapay seleksiyon” ya da devletin “güçlü” ırklar yaratarak kendi bekasını devam ettirme isteğini ilk Galton’da mı gördük? Hayır. Platon da bu düşüncede fakat o tarihte henüz öjeni kavramıyla tanışmamıştık. “Sağlıklı ve güçlü bireylerin üremesi devlet eliyle yaygınlaştırılmalıdır.”*
	Darwin’in evrim teorisinden doğru gelen, hepimizin kulaktan dolma dahi de olsa bildiği bildiği bir kavram var, Sosyal Darwinizm. Sosyal Darwinizm, en uygun olanın hayatta kaldığı düşüncesine üzerine şekillenen bir kavram. Darwin'in Türlerin Kökeni'ne göre, “ne en güçlü olan tür hayatta kalır, ne de en zeki olan; değişime en iyi adapte olabilendir hayatta kalan.” Fakat öjeni bu tartışmaların çok farklı bir yerinde. Üstün ırk kavramıyla birleştirilmiş, zamanla Adolf Hitler’in de yaptığı gibi birçok katliama bilimsel bir dayanak oluşturmuştur.
	Öjeni kavramı “iyi” anlamına gelen “eu” ve doğum anlamına gelen “genes” kavramlarının birleşimi olan Yunanca “eugenes” sözcüğünden gelmektedir. Yani insan genlerinin kalitesini düzeltmeyi amaçlayan tüm etkinlikleri de öjeni kapsamı içerisinde değerlendirebiliriz. Günümüzde laboratuvar ortamındaki hayvan deneylerinin birçoğu, ya da belirli köpek ırklarının çiftleştirilmesi de hayvanlar üzerinde yapılan “gen havuzunun iyileştirilmesi” kapsamında değerlendirilebilir.

	Öjeni, “pozitif ve öjeni ve negatif öjeni” olarak ikiye ayrılır. Pozitif öjeniye istenen “sağlıklı ve güçlü” ırkların çocuk sahibi olması konusunda teşvik edilmesini örnek verebilirken, negatif öjeniye ise tam tersi bir yerden “sağlıksız ve zayıf” olarak görülen ırkların çocuk sahibi olmaması için kısırlaştırılması – ki tarihte bunun çok ciddi örnekleri var, akıl hastanesindeki yaklaşık 200.000 kişinin habersiz kısırlaştırılması vb.-, Irk ve Öjeni Enstitüleri kullanılarak doktorlardan bu kişilerin tespiti vb. uygulamaları örnek verebiliriz.
	"Burada yazmayalım, yüz yüze konuşuruz."
	-kampüs

	KAMPÜSTE
	SESSİZLEŞMEK
	Üniversiteye başladığımızda hepimizin hayali, her şeyin özgürce konuşulduğu, farklı fikirlerin havada uçuştuğu kampüs ortamıydı. Ancak son yıllarda üniversitelerdeki yönetim anlayışı değiştikçe, o hayal ettiğimiz canlı ortam yerini garip bir sessizliğe bıraktı. Eskiden kantinlerdeki masalarda memleket meseleleri tartışılırken, şimdi herkes yan masanın ne duyacağını düşünerek sesini kısıyor.
	Eskiden üniversiteler sadece ders dinleyip çıktığımız binalar değil, aynı zamanda kendimizi ifade ettiğimiz yerlerdi. Fakat baskıcı politikalar arttıkça, iletişim de şekil değiştirdi. Artık bir fikrimiz olduğunda bunu açıkça söylemek yerine, önce etrafımızı kontrol ediyoruz. Bu durum aslında bir tür kendi kendini susturma hali. Eğer bunu söylersem bursum kesilir mi?, soruşturma açılır mı? ya da benimle aynı fikre sahip olmayan insanlardan tepki görebilir miyim? gibi kaygılar, iletişimin önüne adeta bir duvar gibi oluşmaya başladı.
	Geçmişte baskı dediğimiz şey kampüsün sınırları içindeydi. Bugün ise dijital dünya her yerde. Eskiden bir öğrenci okul bahçesinde arkadaşlarıyla tartışırken sadece oradakilere konuşurdu. Şimdi ise attığımız bir tweet, beğendiğimiz bir gönderi okul yönetimi tarafından takip edilebiliyor. Bu da öğrenci iletişimini daha yapay ve sadeleşmiş bir hale getirdi. Arkadaş gruplarımızda bile politik ya da eleştirel bir şey konuşurken, "Burada yazmayalım, yüz yüze konuşuruz" cümlesi artık iletişimimizin ana cümlelerinden biri haline geldi.
	Bunun dışında resmi kanallar sadece üst yapının kendi reklam ve propagandasını yapma aracına dönüştüğünden resmi kanal olma işlevini de yitirmiş oldu. Yönetim bizi dinlemediği için biz de onlara bir şey anlatmaktan vazgeçiyoruz. Bunun yerine sorunlarımızı fısıltı şeklinde konuşarak özgür ve gür sesle iletişim sağlamamız gereken kampüslere hiç de uygun olmayan fısıltı iletişimine bırakıyoruz. Veya anonim platformlarda konuşuyoruz. Bu da okul yönetimi ile öğrenci arasındaki köprüyü tamamen yıkıyor. Birbirine yabancılaşmış bir yönetim ve ne yapacağını bilemeyen bir öğrenci kitlesi kalıyor geriye.
	Özel- İletişim Fakültesi
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	FOMO
	Ekranda kaydırdığın hikayelere bakarken hissettiğin yetersizlik, kendi hayatının sıkıcılığından değil; başkalarının hayatlarının ne kadar kusursuz paketlendiğinden kaynaklanıyor. Sartre'ın "kötü inanç" dediği şey, bugün özgün bir hayat yaşamak yerine sistemin beklediği o "her an aktif ve onaylanan" kişi rolüne bürünmemizdir. Gerçekten eğlenmek için değil, eğlendiğimizi göstermek ve onaylanmak için dışarı çıkıyoruz. Eğer o anı paylaşmazsan sanki hiç yaşamamışsın gibi hissettiren bu düzen, insanı kendi içsel anlamından ve gerçeğinden koparıp yabancılaştırıyor.

	Peki, bu devasa vitrinden nasıl kurtulacağız? Varoluşçuluk; eylemin ve sorumluluğun felsefesidir.
	Özgürleşmek; her şeye sahip olamayacağımızı, her yerde olamayacağımızı ve bize dayatılan o sahte tüketim yarışına katılmak zorunda olmadığımızı kabullenmekle başlıyor. Dışarıda akıp giden, arkasında derin eşitsizlikler barındıran o hayatları kaçırıyor olabiliriz; ancak kendi nesnel koşullarımızın farkında olarak, gerçeğimize sahip çıkmak bizim elimizde.
	Buna günümüzde JOMO deniyor. Evet, şu an o etkinlikte arkadaşlarımla değilim; ama buradayım, kendi seçtiğim kitabımla ya da evimdeki sessizliğimle baş başayım ve akşamımı bu şekilde geçirmeyi ben tercih ettim. Modern çağın bize dayattığı "sürekli orada olmalısın" baskısına verilebilecek en büyük cevap, tercih ettiğimiz yeri sevmek ve varoluşumuzun sorumluluğunu sistemin onayına bırakmadan sırtlanmaktır. Çünkü hayatı sistemsel bir onaylanma yarışı olmaktan çıkardığımızda, ancak o zaman gerçekten tatmin olabiliriz.
	ALICE ROHRWACHER
	Büyülü Gerçekçilik ve Yenigerçekçiliğin Birleştiği Yer
	İtalyan sineması denince akla gelen siyah-beyaz sokaklar artık yerini rüyalarla gerçeklerin birbirine karıştığı bir sessizliğe bırakıyor. Alice Rohrwacher gibi yönetmenler, kamerayı modern şehirlerden alıp İtalya’nın kalbine, zamanın yavaş aktığı köylere çeviriyor. Bizi İtalyan sinemasında yeni gerçekçilik tarafında değil, daha büyülü bir zamana götürüyor. Burada karşımıza çıkan şey sadece yoksulluk değil; toprağın altından fışkıran bir büyü, hiç yaşlanmayan “kutsal” karakterler ve unutulmuş efsanelerdir. Bilmeyenler için büyülü gerçekçilik, fantastik ögelerin ve gerçek ögelerin birleşimiyle oluşan bir akımdır. Yeni gerçekçilik ise savaş sonrası dönemde ortaya çıkan, toplumun yaşadığı ekonomik ve psikolojik sorunlara odaklanan bir akımdır. Bunların hepsinden önce ve büyülü kısma geçmeden önce ilk başta yönetmeni incelemek gerektiğini düşünüyorum. Bu iki konu üzerinde görebildiğim en iyi örnek Alice Rohrwacher oldu.
	Yönetmenlik tarzı
	Başta da söylediğim üzere Alice’in işleri, büyülü gerçekçiliğin ve yeni gerçekçiliğin birleştiği yer diye görülür. Alice de bu iki akımın birleşim noktasını, ergenlik ve gençlik dönemindeki insanların yaşadığı hayati zorlukları fantastik ögelerle harmanlayan bir anlatımla sunar. Yine başta söylediğim gibi filmlerinde genel olarak kırsal kesimi konu alır. Filmlerinde bazı eşitsizlikleri, kişiler arası çatışmaları ve ahlaki öğeleri görürüz. “Alice’in genç kahramanları, modern dünyanın gürültüsünden toprağın sessizliğine kaçarken, ergenliği bir büyüme sancısından ziyade dünyanın kirinden arınmış bir soyutlanma alanı olarak yaşarlar.” Filmlerinde karakterler, İtalya’nın modern bölümünden kopuk gettolarda ya da izole mekanlarda görünürler. Örnek olarak Le Meraviglie’de baş karakter Gelsomina, dış dünyadan soyutlanmış bir ailede büyür ve babası dış dünyayı bozuk ve kötü olarak nitelendirir.


	Filmin ilerleyişinde yine ruhsal bir büyüme mevcuttur ama bu ileriye dönük değil, geriye doğru olan bir büyümedir. Arthur’u bir defineciden çok ölülerin medyumu hissiyatıyla izleriz. Karakterin soyutlanmışlığını gösteren en büyük özellik üzerindeki tamamen beyaz takımdır ama bunun dışında sahnelerdeki o uzun bakışları ve düşüncelere dalması da izleyiciye o soyutluğu hissettirir. Filmi bize aslında daha derinden hissettiren bir başka unsur da duyusal sinema çekimi kullanımıdır. Duyusal sinema demek, filmde toprağın kokusunu, halıdan kalkan tozu, havadaki partiküllerin parıltısını hissedebileceğimiz şekilde yapılan çekimdir.
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